
Wie zoeken we? 
Personen die minimaal 2 maanden en maximaal 1 jaar geleden de
diagnose Alzheimer dementie hebben gekregen. Bovendien moeten zij
voldoende digitaal vaardig en zelfstandig zijn. 
U mag geen ander type dementie hebben, geen levenslange diagnose van
psychose, bipolariteit, of overige NAH, en ook geen organische problemen als
gevolg van langdurig middelenmisbruik.

Waarvoor?
Een onderzoek inzake levenskwaliteit bij Alzheimer dementie. 

Hoe? 
U kan kosteloos deelnemen aan een therapeutische traject bij een klinisch
psycholoog. Voor, tijdens en na het traject zult u opgevolgd worden via een
onderzoeker van UGent. 

Wanneer? 
De studie start in maart 2026.

Waar? 
De therapiesessies vinden plaats te Ninove of Aalst. De pre- tussentijdse en
post-metingen gebeuren online of bij u thuis. 
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Verloop studie? 

Tijdsinvestering?
De pre- en postmetingen duren ieder 90 minuten.
De tussentijdse metingen duurt iedere week 15 minuten.
De eerste therapiesessie duurt 90 minuten, deze nadien ieder 60 minuten. 

Wie zijn wij? 
Deze studie is een samenwerking tussen UGent (Prof. dr. Kristof Hoorelbeke,
Faculteit Psychologie en Pedagogische Wetenschappen), Integrativa en
Chartoloog.

Meer info en/of aanmelden? 
Contacteer Drs. Laura Mertens via laurmert.Mertens@UGent.be of
0478/71.40.55.
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